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Ebéd: 

 

 

Vacsora: 

 

 
 

Takarítani: 

□ Konyha 

Felszámolom a zűrzavart itt: 

□ A mosogató alatt 

 

Vásárolni: 

 

maimoni.cafeblog.hu 

1. nap 

Csak öt perc: 

□ Letörölni a bejárati ajtót 

Este nem felejtem el kinyomtatni az új 

lapot, és végiggondolni a holnapi 

feladataimat! 


